
 



 

Цели и задачи клуба 

   

1 Цель: привлечение обучающихся образовательной организации к систематическим 

занятиям физической культурой и спортом; развитие традиционных и популярных в регионе 

видов спорта, формирование здорового образа жизни.  

2. Задачи:  

- разработка предложений по развитию физической культуры и спорта в 

образовательной организации в рамках учебной и внеучебной деятельности;  

- вовлечение обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, 

формирование у них мотивации и устойчивого интереса к укреплению здоровья;  

- организация физкультурно-спортивной работы образовательной организации во 

внеучебное время; 

- пропаганда и активное внедрение физической культуры, здорового образа жизни в 

повседневную жизнь обучающихся и членов их семей. 

 

 

Дата Наименование мероприятия Участники Ответственные 

СЕНТЯБРЬ 

Начало 

сентября  

Планирование и организация деятельности 

ШСК 

 Руководитель 

клуба, 

зам.директора по 

ВР 

Сентябрь  Создание Совета  клуба  Руководитель 

клуба, 

зам.директора по 

ВР 

Сентябрь Формирование списков по сдаче норм ГТО  педагоги 

физической 

культуры 

Сентябрь Муниципальный этап Всероссийских 

соревнований «Президентские спортивные 

игры», «Президентские состязания» (легкая 

атлетика - бег) 

Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры 

Сентябрь Осенний кросс в рамках Спартакиады 

школьников 

6-11 классы  педагоги 

физической 

культуры 

ОКТЯБРЬ 

Октябрь Кубок мэра города Набережные Челны по 

баскетболу 

Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры 

Октябрь Школьный этап всероссийской олимпиады 

школьников по физической культуре 

Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры  

до 04.10.2023 Сбор информации о занятости учащихся в 

объединениях дополнительного образования 

спортивной направленности  

Учащиеся  руководители 

спортивных 

секций 

Октябрь Участие в муниципальном  этапе  

всероссийских соревнований «Президентские  

спортивные игры» 

Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры  



Октябрь Школьный этап Всероссийского проекта ШБЛ 

«КЭС-БАСКЕТ»  сезона 2023-2024 гг. 

Учащиеся Учителя 

физической 

культуры 

В течение 

месяца  

Сдача нормативов Всероссийского комплекса 

ГТО,  учащихся 5-6 ступени 

Учащиеся педагоги 

физической 

культуры 

В течение 

месяца 

Обеспечение функционирования рубрики, 

посвящённой деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Заместитель 

директора по – 

воспитательной 

работе 

 

НОЯБРЬ 

Ноябрь 

Оформление стендов «Гордость школы» 

«Спортсмены школы» 

Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры 

1-5.11.2023 

Проведение спортивных соревнований для 

воспитанников осеннего оздоровительного  

пришкольного лагеря «Бригантина » 

1- 4 классы педагоги 

физической 

культуры 

14.11.2023 Спортивные состязания «Мама, папа, я - 

спортивная семья» 

Семьи 

учащихся  

1-4 классов 

педагоги 

физической 

культуры 

27,28.11.2023 Соревнования по бадминтону Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры 

Ноябрь Муниципальный этап Всероссийской 

олимпиады школьников 

Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры 

Ноябрь Муниципальный этап ШБЛ «КЭС-Баскет 

сезона 2023-2024 гг.  

Учащиеся педагоги 

физической 

культуры 

Ноябрь Первенство города по баскетболу в рамках 

Спартакиады школьников 

Учащиеся педагоги 

физической 

культуры 

В течение  

месяца  

Сдача нормативов Всероссийского комплекса 

ГТО 

Учащиеся педагоги 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

В течение 

 месяца 

Обеспечение функционирования рубрики, 

посвящённой деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Заместитель 

директора по – 

воспитательной 

работе 

ДЕКАБРЬ 

Декабрь Кубок мэра города Набережные Челны по 

баскетболу 

Учащиеся педагоги 

физической 

культуры 

Декабрь Турнир «Школьная волейбольная лига» Учащиеся  педагоги 

физической 



культуры 

28.12.2023 

 

Новогодний квест  «Мама, папа, я -  весёлая 

семья» 

Семьи 1-4 

классов 

педагоги 

физической 

культуры, 

педагог-

организатор 

 

В течение 

месяца  

Сдача нормативов Всероссийского комплекса 

ГТО 

учащиеся педагоги 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

ЯНВАРЬ 

Январь Итоги работы школьного спортивного клуба за 

1 полугодие 2023-2024  учебного года 

Учителя  Руководитель 

ШСК 

 

Январь  Школьный этап «Школьной волейбольной 

лиги» 

учащиеся педагоги 

физической 

культуры 

Январь Школьный этап «Игр школьных спортивных 

клубов» 

учащиеся педагоги 

физической 

культуры 

Январь  Первенство города по баскетболу 7-8 классы учащиеся педагоги 

физической 

культуры 

Январь Первенство города по лыжным гонкам учащиеся педагоги 

физической 

культуры 

В течение  

месяца  

Сдача нормативов Всероссийского комплекса 

ГТО 

учащиеся педагоги 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

В течение  

месяца 

Обеспечение функционирования рубрики, 

посвящённой деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Заместитель 

директора по – 

воспитательной 

работе 

ФЕВРАЛЬ 

Февраль Кубок мэра по лыжным гонкам Учащиеся педагоги 

физической 

культуры 

Февраль 

Республиканские соревнования «Лыжня 

России». 

 

Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры 

Февраль Кубок мэра по волейболу 

Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры 

17.02.2024- 

21.02.2024 

Смотр строя и песни, посвященный 

празднованию Дня защитника Отечества «Песни 

с которыми мы победили!» 

2-8 класы педагоги 

физической 

культуры, 

педагог-

организатор 



 

20.02.2024 Спортивные соревнования «Отцовский спецназ» Совет отцов  педагоги 

физической 

культуры, 

педагог-

организатор 

 

В течение  

месяца  

Сдача нормативов Всероссийского комплекса 

ГТО 

учащиеся педагоги 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

 В течение  

месяца 

Обеспечение функционирования рубрики, 

посвящённой деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Заместитель 

директора по – 

воспитательной 

работе 

МАРТ 

6.03.2024 Спортивные соревнования для мам 1-4 классы  педагоги 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

20.03.2024 Дружеская встреча 8 – х классов по волейболу 

 

8 классы педагоги 

физической 

культуры и 

классные 

руководители 

Март Муниципальный этап  ШФЛ команда  педагоги 

физической 

культуры 

В течение  

месяца  

Сдача нормативов Всероссийского комплекса 

ГТО 

учащиеся педагоги 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

В течение 

месяца 

Обеспечение функционирования рубрики, 

посвящённой деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Заместитель 

директора по – 

воспитательной 

работе 

АПРЕЛЬ 

Апрель Подготовка и участие в традиционной 

легкоатлетической эстафете, посвященной 

Победы в ВОВ 1941-1945 гг. 

5-11 класс педагоги 

физической 

культуры 

07.04.2024 Всемирный День здоровья  Учащиеся педагоги 

физической 

культуры 

В течение  

месяца  

Сдача нормативов Всероссийского комплекса 

ГТО 

учащиеся педагоги 

физической 

культуры, 

классные 

руководители 

В течение Обеспечение функционирования рубрики, Сайт ОО Заместитель 



 месяца посвящённой деятельности спортивного клуба директора по – 

воспитательной 

работе 

МАЙ 
26.05.2024 

26.06.2024 
Мероприятия в рамках  Республиканской акции  

«Жизнь без наркотиков» 

Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры 

Май Составление мониторинга результатов ВФСК  

ГТО 

ШСК педагоги 

физической 

культуры 

В течение 

месяца 

Обеспечение функционирования рубрики, 

посвящённой деятельности спортивного клуба 

Сайт ОО Заместитель 

директора по – 

воспитательной 

работе 

ИЮНЬ 
26.05.2024 

26.06.2024 
Мероприятия в рамках  Республиканской акции  

«Жизнь без наркотиков» 

Учащиеся  педагоги 

физической 

культуры 

Июнь Итоги работы ШСК на базе МБОУ «СОШ №11» Классные 

руководители 

1-11 классов 

Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, педагоги 

физической 

культуры 

 

 

 

         

      Зам.директора по ВР:                              Е.В.Мунтян  

       Руководитель клуба:                               Г.Ф. Загидулина 

 

 

 

 

 

 


